ОПИСАНИЕ 

АО «САНАТОРИЙ ЩУЧИНСКИЙ»

На территории санатория расположены 6-ти этажный корпус со столовым залом ресторанного типа на 350 посадочных мест сообщены переходной галереей с административным и лечебно-диагностическим корпусом,2-х этажный спальный коттедж более 20 мест.
РАЗМЕЩЕНИЕ: Вы будете окружены доброжелательным и внимательным персоналом, где вам предложат современные гостиничные номера по трем видам категорий:

	Размещение
	Категория номеров
	Описание

	Корпус №3
	Номера полу люкс 1-й категории
	Двуспальная кровать, уголок отдыха, джакузи, кабельное ТВ, холодильник, махровый халат, средства туалетной гигиены

	
	Номера полу люкс 2-й категории
	Двуспальная кровать, уголок отдыха, душ-кабина, кабельное ТВ, холодильник

	
	Номера улучшенные благоустроенные, одноместные
	Одна комната, двуспальная кровать, душ-кабина, кабельное ТВ, холодильник

	
	Номера улучшенные благоустроенные, двухместные
	Одна комната, односпальные кровати, душ-кабина, кабельное ТВ, холодильник


ПИТАНИЕ: в столовом зале ресторанного типа организованно 4-х разовое питание по следующему расписанию:         завтрак   8.15 

                                                     Обед       13.00

                                                     полдник  17.00

                                                     ужин       19.00

квалифицированными поварами, кондитерами готовят рационные блюда, по назначению лечащего врача, организованно диетическое питание. На шведском столе в ассортименте овощные блюда.

ЛЕЧЕНИЕ: 
Главное достоинство и основной лечебный природный фактор климатотерапия. 
Специализация заболеваний:

· Сердечно-сосудистой системы
· Костно-мышечной

· Периферической нервной системы

· Органов дыхания

Лечебная база санатория представлена отделением физиотерапии, где проводится лечение физиотерапевтической аппаратурой. Для электролечения применяется дарсанволизация, магнитотерапия, ультразвуковая терапия, электросон, электрофорез, теплотон.

Светотерапия проводится аппаратом соллюкс, УФО, световые полуванны.

В отделении бальнеологии отпускаются жемчужные, хвойные, йодо-бромные, грязевые разводные ванны, ванны с морской солью. Имеется кабинет подводного душа-массажа. Все процедуры оказывают успокаивающее, расслабляющее, противовосполительное действие, усиливает защитные функции организма.

Для грязелечения применяются грязи с озера «Балпашсор» средне-сульфидные иловые грязи имеющие высокую минерализацию, которая очень эффективна при заболевании костей, суставов, связочного аппарата, периферической нервной системы, при воспалительных заболеваниях мужской и женской половой сферы вне обострения, при воспалительных заболеваниях пищеварения и лор органов. Применяется в виде аппликаций и грязевых ванн.

Функционирует кабинет парафинотерапии.

Для лечения заболеваний органов дыхания имеется кабинет для проведений ингаляций с отварами трав (эвкалипта, березы, шалфея); щелочные (содовые и с минеральной водой) и кабинет спелеотерапии  (соляная шахта), которая очень эффективна при заболеваниях бронхиальной астмы и при хроническом бронхите с асматоидными компонентом, при поллинозе, при аллергических заболеваниях верхних дыхательных путей. Для лечения различных заболеваний воспалительного характера имеется кабинет кислородной коктейли . Коктейли готовятся на основе желчегонных, мочегонных отхаркивающих трав. 
Имеется несколько кабинетов ручного массажа. 

Кабинет  механического массажа  представлен механической кушеткой «Hugo-Best» корейского производства и массажным креслом.
В отделении диагностики проводится лабораторное исследование (общий анализ крови, мочи, микрореакции), электрокардиография, компьютерная диагностика аппаратом «Оберон».

В санатории для эффективного отдыха и восстановления жизненных сил открыт  SPA-салон,  предоставляющий отдохнуть, спокойно подумать, подзарядиться жизненной энергией и вернуть себе ощущение радости жизни.

Здесь проводятся все процедуры замедляющие старение, расслабляющие, снимающие усталость.

Предлагаемые услуги:

1. Различные виды обертывания (грязевые, водорослевые), для омоложения тела и улучшения тонуса и упругости кожи.

2. Различные виды ванн с эфирными маслами; ванны «Клеопатра», которые хорошо увлажняют кожу и оказывают антистрессовый эффект и пантовые ванны целебные свойства пантовых ванн известны уже на протяжении многих десятков лет, такие ванны предотвращают развитие многих заболеваний, восстанавливают работу всех жизненно важных функций организма, является  прекрасным средством для сохранения и укрепления здоровья, замедляет процесс старения , повышают умственную и физическую работоспособность, стимулирует половую функцию, положительно действует при неврозах, неврастениях, нормализует сон.
Также можете посетить фитнес-студию, воспользоваться услугами косметолога, парикмахера и получить различные виды восточного массажа.

